
- 1 -

２０２２年１月８日

地元発見からはじまるシニアの地域活動イベント

【第１回イヘント「深秋の文学散歩」実施報告】

北沢グループ（佐伯京子、宮崎雅史、石尾明美）

１．開催日時 ２０２１年１２月４日（土曜日） 午前９時３０分～１２時

２．集合場所 梅ヶ丘｢うめとぴあ｣１階調理実施室

３．参 加 者 参加者８名、実行委員スタッフ３名

４．実施内容 午前８時３０分 スタッフ集合、準備開始

午前９時１５分 受付開始（８名出席、１名欠席）

午前９時３０分 事前説明会、打合せ実施

① 北沢グループ実行委員スタッフの紹介 （宮崎）
② 当日の配布物の確認 （宮崎）
③ 当プロジェクトの説明、イベント開催主旨の説明 （宮崎）
④ イベント内容の詳細説明 （佐伯）
⑤ 当日の注意事項、携行品の確認、医療品等の説明 （石尾）
⑥ 第２回開催イベント内容の案内 （宮崎）
⑦ 参加者の自己紹介

午前１０時 深秋の文学散歩出発、各ポイント散策

午前１２時 アンケート実施、解 散

５．当日のコース（順路、訪問順）

① うめとぴあ／斎藤茂吉歌碑

② ３５６公園（富士山を望む）

③ だいたらぼっち（代田の地名の由来）

④ 代田八幡宮

⑤ 宮前橋～北沢川緑道へ

⑥ 円乗院／六地蔵（園内散策、震災で燃えたコウヤマキの木）

⑦ 萩原朔太郎・葉子と代田の丘の６１号鉄塔、案内板

⑧ 斎藤茂吉歌碑

⑨ 喫茶邪宗門／森茉莉（店内見学）

⑩ 北沢八幡神社

⑪ 森厳寺（大銀杏）／アンケート実施

⑫ 代沢三差路

⑬ 下北沢南口商店街、下北沢駅～解散
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【 当日の様子 】

うめとぴあ斎藤茂吉歌碑からスタート 世田谷代田３５６公園より富士山を望む

円乗寺／六地蔵 園内散策 北沢川緑道を楽しむ 森茉莉が愛した喫茶邪宗門

森厳寺の大銀杏の下でアンケート
当日は、幸い天候にも恵まれ、当初の予定通り
各ポイントを巡る事が出来、文学散歩、散策等
を楽しむ事が出来ました。

参加者の皆さんにも、佐伯スタッフによる詳細
な説明・案内内容に、大変満足して頂きました。

また、出発前の説明会で、自己紹介を行った事
で、打ち解けた雰囲気で歩く事が出来ました。

３５６公園では、下見の時には雲に隠れていた
富士山が、はっきりと見渡す事ができ、皆さん
それぞれに、記念写真を撮影。

北沢川緑道では、静かな小川の流れと落ち着いた
雰囲気に浸る事が出来、穏やかで心地よい時間を、
過ごしました。

森茉莉が愛した｢喫茶邪宗門｣を訪問、店内を見学、昭和のレトロをたっぷり味わいました。
最後に、森厳寺の見事な大銀杏の木を堪能し、アンケートを記入頂いた後、下北沢駅までの
間で、順次解散と致しました。

佐伯さん以外のスタッフは、初めての経験となりましたが、参加者の皆さんにも好評を頂き
また、何よりも、一人の傷病者も事故もなく、無事実施する事が出来、ほっとしております。

【北沢グループ スタッフ一同】


